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1 — IDENTIFICAGAO DA INSTITUICAO

1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora

Razao Social: Associacdo Promocional Leonildo Delfino de Oliveira

CNPJ: 60.255.205/0001-40

Nome Fantasia: Horto de Deus Taquaritinga

Endereco: Rodovia Dr. Horacio Ramalho, Km 02 — Zona Rural — Caixa Postal 43
CEP: 15.901-360

Municipio: Taquaritinga / SP

Telefones: (16) 3252-9116 / (16) 3252-9110

E-mail: drogastratamento@hortodedeus.org.br

Site: www.hortodedeus.org.br

1.2ldentificacao do responsavel legal

Nome: Rodnei Alves Batista

RG: 22.974.340

CPF: 113.964.858-64

Endereco: Rua Jesumina de Andrea Pascale, n® 178
CEP: 15.900-000

Municipio: Taquaritinga / SP

Telefones: (16) 99993-1525

E-mail: rodneialves@me.com

1.3ldentificacao do responsavel técnico pela execucao do servico

Nome: Michelle Maura de Mendong¢a Davoglio
RG: 29.025.809-1

CPF: 278.709.598-47

Endereco: Rua General Osorio, n® 559

CEP: 15.900-000

Municipio: Taquaritinga / SP

Telefones: (16) 3252-3985

E-mail: michelledavoglio@hotmail.com
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2- DESCRICAO DO PUBLICO ATENDIDO

Servico de acolhimento destinado a adultos com transtornos decorrentes do uso
e abuso de substancias psicoativas, com objetivo de subsidiar o processo de
reorganizacao biopsicossocial em um espaco adequado e de referéncia, oferecendo
suporte para o processo de recuperacao e reinsercao social. Atendimento pautado
pela convivéncia entre os pares com fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios, atribuindo a construcao de um novo projeto de vida e a conscientizagao
sobre a condicao de dependéncia quimica e o desenvolvimento de estratégias para
manutencdo da abstinéncia, em trabalho articulado com a rede de servigos, em

especial de saude e assisténcia social.

O periodo maximo de acolhimento do atendido neste servico é de 180 dias,
conforme o Plano de Atendimento Singular — PAS, podendo ser excepcionalmente

prorrogado por até mais 90 dias, mediante relatério social fundamentado.

Neste ano singular, algumas atividades foram limitadas por causa da pandemia
de covid-19. Esta Instituicdo se dedicou com muito afinco aos cuidados preventivos
e o resultado foi plenamente positivo, uma vez que nao tivemos nenhum caso do

novo corona virus em todo ano de 2020.

NuUmero de atendidos 2020.

Programa Recomeco 38
SENAD 62
Social 3
Particular 3
Total de atendidos 106
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3- DESCRICOES DO PROCESSO DE TRABALHO

Atendimentos técnicos

O atendimento individual e em grupo realizado por psicologos visa a
oportunidade de uma relacdo que possa promover mudancas a partir da reflexao
sobre si mesmo e sobre como os eventos da vida afetam o individuo, bem como sua

reagcao aos mesmos.

Uma série de estudos metodologicamente bem conduzidos atesta a
efetividade da terapia cognitivo-comportamental no tratamento da dependéncia
quimica. Assim, o atendimento individual psicoterapico propicia um espaco
terapéutico valioso no tratamento da dependéncia quimica, garantindo um olhar mais
préximo, que colabora com o tratamento interdisciplinar e fornece continéncia

estrutural e psiquica para o acolhido.

A psicoterapia em grupo tem como objetivo modificar padrdes de
comportamentos disfuncionais que dificultam o processo de desenvolvimento
pessoal e de relacionamentos interpessoais. O grupo favorece as identificagdes e as
generalizagdes, pela ampla variedade de opinides, valores e modelos de outros

comportamentos de pessoas com problemas semelhantes ou diferentes.

O servico social realizado pela organizagao visa fortalecer os vinculos
familiares fragilizados ou o estabelecimento do mesmo no caso de ruptura, garantir
a acessibilidade a direitos, promover a autonomia do acolhido na busca por trabalho
contribuindo com elaboragéo de curriculos e busca ativa por vaga de emprego. De
acordo com a demanda de cada acolhido ocorre o encaminhamento para os 6rgaos
de referéncia da rede, todo suporte técnico é disponibilizado para que se supram as
reais necessidades de cada demanda.
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Os atendimentos individuais realizados pelos coordenadores e conselheiros,
visam a motivacao do acolhido, ndo somente para sua permanéncia mas para que
haja adesao ao programa de tratamento, além de orientar e aconselhar a pratica da

programacao nas atividades diarias e de convivéncia em geral.

Articulacao com servicos da rede do territério

A organizacdo busca estar sempre atualizada em relacdo aos servicos
disponibilizados pela rede do territério para que ocorram o0s devidos
encaminhamentos. Porém é com a rede municipal que ocorre a realizagao mais ativa
dos servicos, tais como, Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS), Centro de
Referéncia Especializada em Assisténcia Social (CREAS), Centro de Referéncia em
Assisténcia Social (CRAS), Oficina do Trabalho (referenciada aos CRAS), Unidade
Basica de Saude (UBS), Unidade de Pronto Atendimento (UPA), Ambulatério Médico
de Especialidade (AME), Centro de Especialidade Odontol6gica (CEO), Sindicato
dos Trabalhadores Rurais, Santa Casa de Misericérdia, Hospital dos Olhos. Cada

servico é utilizado de acordo com a demanda do acolhido.

Os principios fundamentais de acolhimento da organizacdo sdo: humanizacgao,
respeito, disciplina, responsabilidade, espiritualidade, liberdade conscientizacao,
projeto de vida e reinsercao social, visando melhorar a qualidade de vida do
dependente e sua familia, devolvendo autonomia o senso de responsabilidade.
Respeito a pessoa e a familia, independente da etnia, credo religioso, ideologia,
nacionalidade, orientacdo sexual, antecedentes criminais ou situagao financeira.
Para que ocorra uma recuperacdo de qualidade é imprescindivel saber que a
dependéncia quimica é uma doenca de aspecto biopsicossocial, sendo entao
necessario um trabalho de recuperacao que aborde todos esses aspectos, visando

o equilibrio da triade humana corpo, mente e espirito.
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A organizacao Horto de Deus acolhe homens adultos e conta com uma equipe
multiprofissional e interdisciplinar formada por profissionais experientes e
devidamente capacitada na area de atuacao. Resgatar o ser humano por meio da
promocdo da cidadania, da autoestima e principalmente a reestruturagdo e
fortalecimento dos vinculos familiares, desenvolvendo acgdes voltadas para a
qualidade de vida, visando resgatar a cidadania, dignidade e habitos sociais
saudaveis, habitos e limites perdidos, importantes para preservar e manter o bom

convivio em comunidade.

4- DESCRICAO DAS FUNCOES

Funcao Descricao das atribuicées do cargo

» Elaborar e avaliar o Projeto Terapéutico e o material de
apoio.

» Elaborar e atualizar o Plano de Acolhimento Singular (PAS);

» Realizar reunidées tematicas.

» Realizar atendimento psicoldgico individual e grupal.

* Realizar atendimento familiar.

» Elaborar e avaliar o cronograma mensal de atividades.

» Coordenar as atividades de autocuidado e sociabilidade.

Psicélogo
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» Realizar avaliacao social do acolhido;

» (Cadastro inicial.

* Preenchimento de formularios em sistemas.

» Operacao de sistemas Recomeco e SENAPRED, na parte
de inclusdo, alimentacao de dados referentes aos acolhidos
e exclusao dos acolhidos.

» Oirientar e articular a retirada de documentos pessoais;

* Realizar acompanhamento familiar dos acolhidos;

» Elaborar e atualizar o Plano de Acolhimento Singular (PAS);

« Elaborar relatérios e pareceres sociais.

» Orientar os acolhidos e seus familiares sobre os direitos
sociais;

Assistente Social + Realizar atendimento social dos acolhidos (individual e em
grupo);

* Promover a reinsercao social e familiar;

* Interagir com o sistema judiciario;

» Orientar e encaminhar os acolhidos e seus familiares para
a rede de servigos regional (saude, assisténcia social,
justica, educacao, dentre outros);

» Realizar encaminhamentos para o cadastro dos acolhidos
e seus familiares no CRAS ou CREAS e no CadUnico.

» Contribuir para reconstrucao da autonomia dos acolhidos €
seus familiares;

e Zelar o Patriménio;

» Planejar, Organizar, Dirigir e Controlar as atividades dentro
de uma Organizacgéo;

» Executar servigcos externos (Bancos e correios, etc);

» Buscar recursos financeiros através do setor Publico;

» Prestacédo de contas com o Poder Publico
» Orgamentos e compras

Administrador
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Diretor
Tratamento

de

Realizagdo e/ou supervisdo de assembleias e atividades
gue garantam a participacdo dos acolhidos no processo de
decisdo dentro da CT.

Coordenacdo de reunides, atividades, oficinas,
responsabilidade por setores da organizagao.

Participacéao na elaboracao do PAS.

Supervisao e aplicacao da metodologia dos 12 passos.
Garantir atendimento psicossocial individual e em grupo.

Conselheiro

Contribuir com a organizacdo interna da comunidade
terapéutica.

Acompanhar as atividades internas e externas do
Cronograma.

Avaliacdo do cumprimento das Normas de Moradia e
normas basicas da comunidade terapéutica.

Elaborar a Ficha de Evolucéo.

Intervir com os acolhidos de forma individual e grupal.
Organizar os documentos dos acolhidos.

Realizar atividades ligadas a conscientizacdo sobre 4
dependéncia quimica.

Cozinheiro

% Organizar a cozinha e utensilios
% Orientar os acolhidos no uso dos equipamentos de higieneg

% Zelar pelo bom andamento da Cozinha.

(touca, mascara, luvas etc..)

Mensageiro

% Organizar e executar os pedidos e as arrecadacoes de

doacéo.
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5. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO EXERCICIO DE 2020

O ano de 2020 foi um tempo de trabalho com muita dedicacdo e
comprometimento na busca pela melhoria da qualidade do servi¢o oferecido por esta
Comunidade Terapéutica. Por ter sido um ano comprometido pela pandemia de
covid-19, esta Comunidade Terapéutica precisou adaptar-se, estabelecendo
protocolos de cuidados ao contagio do novo corona virus; mesmo assim, continuou
ofertando os servicos essenciais e nenhum acolhido foi prejudicado pelas novas
regras implantadas.

5.1- ATIVIDADES DE CELEBRAGAO DE DATAS
% PASSAGEM DE ANO

O ano de 2020 comecou com a celebracdo da passagem de ano com ceia e
churrasco, trazendo aos acolhidos a sensacao de pertenca familiar, bem como o
resgate do sentimento de agradecimento e renovagao de esperangas para 0 novo

ano.
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< CHEGADA DA PANDEMIA, FECHAMENTO PARA ACOLHIMENTOS E
REABERTURA APOS ADAPTAGAO.

Com a chegada da pandemia, em 18 de marco de 2020, fica oficializado pela
FEBRACT, o fechamento dos acolhimentos até que nova Resolugédo entrasse em

vigor.

Em 29 de junho de 2020, esta Comunidade Terapéutica estava completamente
adaptada para receber acolhidos em regime de isolamento, com equipe capacitada,
espaco individualizado e aprovado pela FEBRACT, Vigilancia Sanitaria e Secretaria
de Saude Municipal. A partir de entao, foram realizados os acolhimentos a cada 14
dias, com capacidade para 6 individuos por vez. Neste momento, 0 manejo de
Orgaos como CAPS, DRS e FEBRACT foram essenciais para o éxito do trabalho

que continuou com a mesma qualidade e compromisso.
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< ATIVIDADES DE REINSERCAO SOCIAL E LAZER

Em meio a pandemia, as atividades de reinserg¢do social foram limitadas no sentido
preventivo a doenga, mesmo assim ocorreram no inicio do ano e foram retomadas a

partir de dezembro.

% Almoco para os acolhidos que participaram de uma acao de arrecadacao de
alimentos para a Instituicdo em 08 de fevereiro:
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% Saida para passeio e jogar futebol em Taquaritinga em 09 de dezembro:

@O REOMINOTES
©O Al BUAD CAMERA
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% Noite da pizza, pastel e bingo em 12 de dezembro:
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% Passeio terapéutico na serra em 17/12:
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% Saida para futebol no Lar Sao Joao Bosco no dia 22/12:
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5.2 - ATIVIDADES CULTURAIS

% Reinsercao e Integracao Sécio Cultural

O grupo catolico TLC (Treinamento de Lideranca Crista) desenvolveu reunides e
atividades de recreacdo, desenvolvimento de habilidades sociais e orientacbes
religiosas em 18 de fevereiro de 2020.

« Carnaval

No periodo de carnaval a Comunidade promoveu o campeonato terapéutico
esportivo, cujo objetivo foi a Integracao entre os acolhidos, competitividade saudavel
a ser trabalhado junto a eles, companheirismo, participacdo em atividades fisicas,

aceitacao de regras do esporte e regras da casa.
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As atividades esportivas desenvolvidas foram futebol, vélei, domind, Gincanas

e Gincana dos 12 passos.
Houve participacdo de todos, pois cada um se identificou com um tipo de
esportes e também conheceram novas modalidades que nunca tinham participado,

relembraram o tempo de infancia e também trabalharam muito em equipe.

Ao final do campeonato houve a entrega de medalhas e troféus aos times

vencedores e medalhas aos acolhidos que participaram; todos tiveram uma
premiagdo. Participaram desta atividade aproximadamente 40 pessoas (equipe e
acolhidos).

% Comemoracao de aniversario

Os acolhidos festejam a data do aniversario na Comunidade, sentindo-se

valorizados e resgatando o conceito de familia.
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% Saidas Externas para Grupo de apoio e Espiritualidade.

Visando que os acolhidos se habituem a participar de grupos de apoio e religido de
preferéncia, as saidas externas para estes locais, retomaram a partir de 05 de
dezembro; assim, ao terminar o tratamento, eles apenas dardo continuidade ao
processo de participar ja iniciado durante o tratamento.
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% Atividades internas durante o periodo mais critico de pandemia

Apés estabelecido Decreto Estadual sobre a importancia do isolamento social,
esta Comunidade Terapéutica seguiu todas as orientacdes da FEBRACT
(Federacao Brasileira de Comunidades Terapéuticas) e as acdes de lazer
passaram a ser somente internas. Com frequéncia, foram realizadas noites
da pizza, pastel, cachorro quente, ofertando um momento descontraido de
interagc&o entre os acolhidos.

% Pizza e pastel 18 de abril:
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% Cachorro quente e pastel em 01 de agosto
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% Pizza e pastel 05 de setembro:
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7 - PROGRAMA DE ATIVIDADES DE PRATICA INCLUSIVA

Durante 2020, 1 curso de capacitagdao profissional foi realizado pelos
acolhidos, uma parceria Horto de Deus e Padaria Artesanal no dia 12 de fevereiro:

A entrega dos certificados deste curso ocorreu no dia 13 de fevereiro, um
momento de muita alegria para toda a Comunidade e envolvidos no trabalho. Dar a
oportunidade destes cursos para nossos acolhidos € sinbnimo de oportunizar
reinser¢cdo no mercado de trabalho!
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O resultado destas capacitacdes enche esta Comunidade de orgulho toda vez
que um membro da equipe encontra um ex-acolhido em recuperacgéo, exercitando o
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que fora aprendido durante o tratamento e fazendo deste oficio sua condicao de auto
sustento.

8- ATUACAO DE TRABALHO COM A REDE DE SERVIGOS.

Mesmo em fase de pandemia, com as saidas da Comunidade mais restritas,
todos os direitos de acesso a salde foram mantidos e os acolhidos tiveram o acesso
ao tratamento de acordo com a demanda de cada.
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9 - MANUTENGAO E RESTABELECIMENTO DE VINCULOS FAMILARES

Visita familiar e dos filhos menores aos pais acolhidos na CT.

Desde o momento do ingresso ao tratamento até a finalizagédo, os acolhidos recebem
a visita dos familiares 1 vez por més e dos filhos menores quinzenalmente; esse
direito € concedido com o intuito de manter e fortalecer o vinculo entre eles. Com o
inicio da pandemia e as restricdes das visitas familiares (de marco a novembro), no
intuito de garantir o direito da manutencgao dos vinculos, foram disponibilizadas video
chamadas por celular ou tablet, onde o acolhido p6de acompanhar o crescimento e
desenvolvimento dos filhos, bem como matar a saudade de seus familiares.

Em novembro, esta Instituicdo se reorganizou e as visitas familiares voltaram a
acontecer com distanciamento adequado, conforme orientacdo da Secretaria de
Saude Municipal.
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% NATAL

No dia 24 de dezembro, foi preparada uma surpresa para os acolhidos: um
video com gravacbes dos familiares dos acolhidos desejando um feliz Natal e
levando o amor que os acolhidos merecem nessa fase em que se encontram longe
da familia; a equipe presente também atribuiu palavras de carinho e motivagéo a
todos os acolhidos. Na noite do dia 24 de dezembro de 2020 foi realizada a ceia de
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Natal na Comunidade entre os acolhidos. O evento resgatou valores que muitos

acolhidos haviam perdido, como por exemplo, a unido familiar.
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% Celebracao da Passagem do Ano

No dia 31 de dezembro de 2020 foi comemorada a entrada do ano novo na
Comunidade entre os acolhidos.

Durante a ceia foi servida refeicao tipica de festejos de final de ano.
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Importante ressaltar as benfeitorias feitas na Comunidade durante este ano de 2020
que ofereceram aos acolhidos maior comodidade, conforto e qualidade no espaco
de convivéncia.

A sede administrativa foi concluida, liberando mais 2 quartos para os acolhidos
serem melhor acomodados e aumentando o numero de vagas disponiveis para
acolhimento.

i
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A quadra poliesportiva também foi concluida e 1 professor de educacao fisica
contratado, possibilitando o espaco e o profissional ideais para que os acolhidos
possam se exercitar com qualidade e a seguranga da orientagéo profissional.
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Durante este ano de pandemia em que a situacao financeira das Comunidades
Terapéuticas se tornou ainda dificeis, a atitude de colaboradores fez toda a
diferenga! Um mensageiro contratado da instituicao fez o trabalho de arrecadacao
em Taquaritinga e nas cidades da regido, tomando todos os cuidados preventivos
ao covid-19.
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Esta Comunidade Terapéutica tem eterna gratidao com toda generosidade que é
dispensada aos nossos acolhidos através de doagdes e oragdes.

Taquaritinga, 07 de janeiro de 2021.



